Anmeldungen an:

Verband Tagesfamilien Ostschweiz VTO
Franziska Witschi-Looser

Geschéaftsstelle

Buel 23b

8733 Eschenbach SG
franziska.witschi@tagesfamilien-ostschweiz.ch
www.tagesfamilien-ostschweiz.ch

Tel. 055 282 15 01 (fuir weitere Auskunfte)
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St. Gallen

Weiterbildung 2012

fur Tageseltern, Eltern und Vermittlerinnen
NEU auch fiir Mitarbeitende in Kitas und Horten

Was Kinder stark macht!

Datum:
Zeit:
Kursort:

Zielgruppe:

Kosten:

Teilnehmerzahl: mind. 15 Personen / max. 30 Personen

Samstag, 3. Marz 2012

9.15 - 12.15 und 13.30 - 16.30 Uhr

Centrum St.Mangen, Vadianzimmer, Magnihalden 15, 9000 St.Gallen
(vis a vis Marktplatz / 10 Fussminuten ab Bahnhof)

Fakultatives Mittagessen (auf eigene Kosten)

Tageseltern, Eltern und Vermittlerinnen

Mitarbeitende aus Kitas und Horten

CHF 95.00 fiir Mitarbeitende von Mitgliedern der Vereine
Tagesfamilien Ostschweiz, Pflegekinder-Aktion St.Gallen

und kita-netzwerk sg

CHF 140.00 fiir Nichtmitglieder (Eltern und weitere Interessierte)

Verband
Tagesfamilien Ostschweiz
VTO

&



Der Verband Tagesfamilien Ostschweiz, die Pflegekinder-Aktion St.Gallen und die Pro Juventute Kanton St.Gallen unterstitzen die
von der Elternbildung des Kantons St.Gallen lancierte Kampagne «Stark durch Beziehung — Vertrauen in meine Fahigkeiten» mit
einer ganztagigen Weiterbildung.

Was Kinder stark macht!
Resilienz — das Geheimnis der inneren Widerstandskraft

Wie kénnen Kinder trotz Stolpersteinen und Fallen gedeihen sowie Selbstbewusstsein und Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten
entwickeln? Wie kénnen Kinder, Familien und Betreuungsverantwortliche die vorhandenen Ressourcen einsetzen um Krisen im Le-
benszyklus zu meistern und diese erfolgreich fur die Entwicklung zu nutzen?

Als Teilnehmerin oder Teilnehmer erkennen Sie «Stérfaktoren» und lernen, diese zu Uberwinden, damit alle Beteiligten einen Neu-
anfang oder eine Anderung als positive Chance erleben. Ein wichtiges Element dieses Tages wird sicher auch der Austausch sein.

Kursleitung:

Henri Guttmann

Dipl. Psychologe, Paar- und Familientherapeut mit Praxis in Winterthur

Publikationen / Auftritte: Autor der Kommunikationsspiele «Liebesgeflister» und «Familiengeflister»,
bekannt aus Presse, Radio DRS1 und TV (Aeschbacher)

www.henri-guttmann.ch



